Subject: periodischer haarausfall
Posted by haartod on Tue, 02 Oct 2012 21:35:41 GMT
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hey

konnt ihr mir vit erklaren warum ich immer im september nen shed bekomme?? hatte jetzt 3

jahre hintereinander selbe symptome... (seit ich meinen haarausfall eigentlich bemerkt hab)

im sommer/ende frihling immer haarverlust von vit 10 haaren pro tag. jetzt, seit 2 wochen (habs
in nem vorign thread von mir vorrausgesagt) wieder ziemlich extremen haarausfall. wird sich noch
steigern wie jedes jahr zu locker 200-300 haare pro tag....

haarzustand wird aber dennoch leider von jahr zu jahr schlechter, es kommt also nicht zu viel
neuwuchs nach dem schlimmen herbst....

gibts hormonelle umstellungen im herbst die was auslésen kdnnen? oder ne art
sonnenallergie? dh->im winter(geh wenig aul3er haus)->haare stabilisieren sich. im sommer viel
drau3en,urlaub->ruhephase wird durch sonne oder sonstiges ausgeldst ->im herbst dann
ausfall

alle mittel die ich verwende oder je verwendet hab, haben saisonales effluvium NIE verhindert....
wenn mittel schuld waren durch beeinflussen der haarzyklen ware doch das zeitintervall
HA/keinHA doch nicht so konstant

habt ihr schon mal &hnliches erlebt?
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