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Hallo alle zusammen!
Ich wollte mich nur mal kurz vorstellen und auch meinen Haarstand und Probleme darstellen!

Also ich bin 22 Jahre alt, bin vor kurzem auf die Seite gestoßen und seit dem Les ich eigentlich
jeden Tag mal ein anderes Thema auf der Seite!
Im moment ist mein Status eigentlich ganz gut, ich habe zwar Geheimratsecken, aber die find ich
bei mir jetzt nicht schlimm, dass passt sogar eher zu meinem äußeren Erscheinungsbild,
solange die nicht größer werden   !
Mir fallen eigentlich auch nicht viele Haare aus, also am Hinterkopf pro Wäsche 5 Haare, nur an
der Front sind es 20 - 30 pro Wäsche, ich weiß jetzt ja nicht ob das normal ist das vorne mehr
Haare ausfallen als hinten aber ich denke mal nicht.
Wenn die Haare Nass sind dann sieht man schon das sie sich im Frontbereich gelichtet haben.

Mein größtes Problem ist aber das meine Haare sehr schnell fetten, also wenn ich Sie mir
morgens wasche (H&S) dann sind sie spätestens am nächsten morgen fettig und die Kopfhaut
fühlt sich ölig an.
Mein Kopfhaut schuppt im moment was auch nicht besonders toll ist, ich hab auch vereinzelt rote
Punkte auf der Kopfhaut!
Besonders eklig ist es aber das meine Kopfhaut wenn ich Sport mache, sprich Fussball spiele
extrem juckt, und jetzt noch nicht mal an der Front sondern am ehsten an den Seiten und am
Hinterkopf, das geht dann 10 Minuten so und dann ist es schlagartig vorbei, warum auch immer.
Ich kratze mich dann natürlich auch an den Stellen, kann es sein das dadurch auch nochmal die
Kopfhaut verletzt wird und mehr Schuppt?

Ich hoffe ihr behaltet jetzt noch den überblick und fühlt euch nicht direkt alle erschlagen, aber
leider weiß ich keinen Rat mehr, ich war bei vielen Hautärzten der eine sagt ich habe
Stresspickel auf der Kopfhaut   wovon ich vorher noch nie was gehört habe, andere widerum
haben gar keine Ahnung. 
Kann mir vielleicht einer von euch weiterhelfen und mir sagen was das für rote Punkte sind,
warum die Kopfhaut überall juckt (ich hab hier bisher nur gelesen das es in den Gebieten juckt
wo man Haarausfall hat).

Uuund die wichtigste Frage, wie wird sich mein Haarausfall weiter entwickeln, also ich hab schon
bestimmt seid dem ich 16 bin GHE und hab seit dem eigentlich keine verschlechterung
wahrgenommen, nur halt das die Haardichte seid 1 oder 2 Jahren im Frontbereich etwas
nachlässt. Dazu noch die Information mein Opa Väterlicherseits hat 0 Haarausfall, Opa
mütterlicherseits hat Haarausfall erst über 50 bekommen, mein Vater hat Haarausfall aber
auch erst so richtig über 30 bekommen mittlerweile ist der NW 4-5 (Alter 47)
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