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View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag,
ich bin 22 und meine Flanken sind mittlerweile schon sehr Licht geworden. Der Mittelsteg dünnt
auch langsam aus.
Hatte schon immer eine hohe Stirn (schon als 13 Jähriger), sowie schlechte Anlagen aus der
Familie.
Mit der hohen Stirn bin ich bis letztes Jahr immer klar gekommen, auch wenn es ab und an
Bemerkungen durch Freunde gab.
Leider haben sich (auch wenn vorher schon ein Ansatz da war), über das Letzte Jahr die
kompletten Flanken aufgelöst.

Bin deshalb im April zum Hautarzt, wobei es nun erst beim dritten Termin zur
Haarwurzeluntersuchung und Finasterid-Einnahme gekommen ist.... Wieder 5 Monate verloren.

Wie dem auch seih, nehme nun seit heute Finasterid. Mich würde interessieren was ihr sonst
noch tun würdet oder ob es eh schon hoffnungslos ist . Schilddrüse? sonstige Stoffe?
Habe seit Jahren ein wenig Verdauungsprobleme (eher zufällig, durch stress und gewisse
Lebensmittel, manchmal Grillfleisch, Chilli verstärkt, Curry). Mal paar Monate eher normal, mal
ne Woche total dünn.
Trockene Haut und Konzentrationsprobleme kann ich auch bieten.
Bei den paar Threads die ich angekuckt hab, wurde aber meist bei allgemein weniger werdendem
Haar auf Schilddrüse geschlossen.
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