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Hallo liebe leidensgenossen!

Zuerst zu meiner Person. Ich bin 22 jahre alt, raucher, ernähre mich gesund, war sportlich bis
eben dieses unheil kam.

Ich hatte bis vor 5 monaten noch richtig dichtes haar, vorher normaler haarverlust von 50-100
haare am tag. ich muss auch sagen das ich nie probleme hatte mit ihnen. dann ging es los, meine
haare fielen vermehrt aus, zuerst so um die 200, dann bis zu 500 am tag. ich ging dan zum arzt
und hab ein blutbild erstellt. Schilddrüse war ok, nur war mein eisenwert im keller, bekam dann
4 eiseninfusionen, die letzte war vor ca 1 woche. Ich fühlte mich wieder besser, nur der
haarausfall blieb konstant. Ging dan zum dermantologen welcher mir ein erweitertes blutbild
gemacht hat. Alles in ordnung, abgesehen eben von diesem eisenwert. er meinte der haarausfall
sei diffus und es würde irgendwan aufhören und nachwachsen, nur bin ich mir langsam nicht
mehr sicher ob es stimmt, denn er wird immer schlimmer.

Hatte von euch auch schon wer so ein problem? wurde es wieder besser oder verliere ich nun alle
haare? Wachsen sie wirklich wieder nach?

Jetzt hätte ich gerne noch eure meinung, ich weiss die bilder sind nicht gerade top, aber hoffe
sie reichen für eine analyse. danke im voraus.. 
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