
Subject: doch keine aga? seiten licht
Posted by haartod on Wed, 29 Aug 2012 16:15:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey. plag mich schon lang mit dem verdammten ha u schon viel probiert, wobei ich
herausgefunden habe das sich ha unter fin oder dut eigntlich nur verschlimmert.
zz nehm ich nur minox+aloevera + cetirizin u passt. kein ha momentan, wie die letzten 2 jahre
immer im sommer... ab september-oktober wirds wieder zum rieseln anfangen mit bis 500 haare
beim waschen schätz ich...

hab grade wieder mal meine seiten gecheckt u hab mich geschreckt.
sollte ich mal n blutbild machen mit mineralien u vitaminen?? bekämpf ich die falschen faktoren?

hatte ne leichte sd uf aber hat sich von allein wieder normalisiert
aja ich esse auch extrem viel bananen zur zeit, da wenig kalium im blut - könnte das der grund
dafür sein dass ich ha stopp habe?

schaut mal und beurteilt bitte
war schwer n halbwegs aussagekräftiges foto zu machn
ist das diffuser ha u kein aga? oder doch hormone schuld. am oberkopf gehen sie mir sicher diffus
aus, hab zwar ghes aber schon seit 16 und ansatz wird lichter, zieht sicht aber nicht wirklich
zurück. bin aber schon geschockt hab fast lichtere haare bei den ohren als am oberkopf. durch
das, dass haare seitlich aber lang sind und nach unten hängen hab ichs nicht so bemerkt
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