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Hallo,

ich nehme seit ca. April Minoxidil..derzeit von kirkland..aber habe noch was von Regaine zu
hause rum liegen...

Bis vor kurzem hatte ich etwas lange Haare und habe auch nicht taglich es aufgertragen und
falls ich es getan habe nur 1mal am Tag.

Damals hatte ich fiir ca. 4-5 Wochen etwas starken Haarausfall was allerdings stoppte, also der
Haarausfall ging dann komplett zurtick. Ich nahm aber weiterhin Minoxidil wie immer nicht
taglich..ob ich Erfolge erzielt habe(neue Haare)...kann ich noch nicht beurteilen.

Ich habe vor gut 2 Wochen meine Haare geschnitten(kurz) und habe angefangen Minoxidil
taglich zu nehmen, aber halt nur 1x pro Tag.

Ich trage es komplett auf die Kopfhaut..d.h Hinterkopf und auch komplett oben bzw. vorne.

So nun..ich habe seit gut einer Woche tbertriebenen Haarausfall, auch meine Familie und
Freunde haben bestatigt das ich seit einigen Tagen verdammt viele Haare verliere..man sieht es
wenn ich zb ein weil3es oberteil habe und tberalll Haare sind . Meine Kopfhaut juckt

unnormal und ich verliere unnormal viele Haare am Hinterkopf. Ich kdnnte wirklich den ganzen
Tag mein Kopf kratzen so krass ist es am jucken..meine Freunde und Familie gucken auch so
doof weil ich verdammt oft kratze..

Bevor ich es vergesse, am Hinterkopf trage ich es seit gut 2 Wochen auf..vorher habe ich es nur
oben bzw. vorne aufgetragen, aber trotzdem juckt es tberall.
Ich bin da fast nur am kratzen....1-2 mal bin ich sogar in der Nacht deswegen aufgestanden.

Gestern und heute habe ich es nicht aufgetragen...geplant habe ich es nur noch alle 2 Tage
aufzutragen bis das scheil3 jucken weg geht, heute habe ich es vergessen Mache ich noch
nachher wenn ich zu hause bin.

Wenn ich am Kopf leicht meine Haare ziehe kommt manchmal 1 Haare sehr selten 2..Am
Hinterkopf kommen da locker 10 Haare.

Ist das normal?

Ich meine ich habe ja tberall gehoért das die Haare ausfallen, fiir eine gewisse Zeit..das soll

sogar zeigen das es wirkt. Dies hatte auch mein Arzt damals bestatigt. Aber nun juckt meine
Kopfhaut stark und am Hinterkopf verliere ich verdammt viele Haare und an den Stellen wo ich
vorher Haarausfall hatte, fallen zwar keine Haare mehr raus aber die Stellen jucken jetzt ebenfalls
und ob das jetzt wirklich neues Haar wéchst kann ich bis jetzt nicht sagen.

Ich werde nachher mal ein Foto hochladen,sobald ich zu Hause bin(von meinem Hinterkopf).
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Aber ich habe derzeit so ein scheil’ Geflhl, weil habe irgendwie Angst das der Haarausfall am
Hinterkopf nicht stoppen wird.

Das Jucken hatte ich ja vorher nicht.
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