
Subject: Meerwasser und Haarausfall Stop
Posted by MIDO on Wed, 22 Aug 2012 16:06:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Konnte zwei Meinungen finden:
Mehr Haarausfall im Urlaub und das Gegenteil (Sinner85)

Habe diese Woche mit Minox aufgehört, da ich weder Minox noch Fin gut fürs Karma finde
(ich glaube nicht an Karma, aber so lässt es sich am einfachsten ausdrücken).

Bin seit 10 Tagen in Kroatien und wasche mich kaum, da eh dauernd im Meer. Salz bleibt auf der
Haut und ich verwende auch kaum Cremes (ausser Sonnencreme). 

Ich verliere im Gegensatz zu den letzten Wochen und Monaten kaum Haare ..

Wenn das mit den drei Monaten stimmt, kanns ja kaum vom Urlaub kommen. Oder ? Stress hatte
ich im Urlaub mehr als genug. Daran kanns nicht liegen. 

Evtl. weniger PGD2 ? Weniger Milben ? 

Hat jemand Erfolg mit Meersalzspülungen erzielt ?

sg

M.
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