
Subject: wieder haarausfall oder shedding?
Posted by bambus on Tue, 21 Aug 2012 14:49:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo leute,

ich hatte mich vor 4 jahren mal hier registriert und da hatte ich auch eine erfolgsgeschichte
gepostet.
doch leider ist es jetzt nicht mehr der fall. 
ich nehme seit 4 jahren regaine 5% und finasterid 1gr jeden tag. und dies hat ein wunder bewirkt.
doch leider seit 1 jahr hatte ich den verdacht, dass ich wieder haarausfall bekomme. und in den
letzten 4 monaten wurde es schlimmer. immer nach dem duschen sehe ich, dass mir viele haare
ausfallen und mein waschbecken ist auch voller haare. am anfang dachte ich ist nur das es mir so
vorkam, doch jetzt bekomme ich langsam wieder ghe und die haare werden immer dünner und
nach einer kurzen wachstum falles sie mir wieder aus. 
was kann ich dagegen tun? ist das wieder nach so vielen jahren shedding? soll ich es einfach
ignorieren und weiter meine tabletten nehmen, oder habt ihr ne andere lösung?

gruß bambus
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