Subject: Seltsame Nebenwirkungen, Minoxidil?
Posted by erteo on Mon, 23 Jul 2012 01:01:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich bin 24 und ungeféhr seit einem Jahr hat bei mir der Haarausfall begonnen. Daraufhin habe
ich vor ca.11 Monaten begonnen Kirkland Minoxidil 5% , jeweils 1ml pro tag auf meine Kopfhaut
aufzutragen.

Am Anfang war alles wunderbar, keine Nebenwirkungen und nach einiger Zeit konnte ich schon
den ersten Nachwuchs meiner Haare feststellen. Nach 3 Monaten war schon richtig viel neues
Haar festzustellen, die Haare fielen auch fasst nicht mehr aus. Alles war wunderbar.

Als mein Vorrat an Minoxidil ausging machte ich mich daran neues zu bestellen. Zufallig kam ich
dann bei Amazon auf eine Losung mit 15% Konzentration. Da ich keinerlei Nebenwirkungen bis
jetzt gehabt hatte und die Rezensionen gut waren dachte ich mir ich Probier das mal aus,
vielleicht wachsen ja noch mehr Haar nach.

Ich begann also die Losung mit der héheren Konzentration 1 mal pro Tag zu nehmen , am
Anfang keinerlei Nebenwirkungen.

Nach ca. 1 Woche begann es dann auf einmal . Am Abend, ca 30 min nach dem Auftragen hatte
ich auf einmal sehr heftige schmerzen in der Brust, ein sehr starkes Druckgefunhl.

Ich bekam sofort Panik da ich gelesen habe das Minoxidil aufs Herz gehen kann und wenn man
Brust schmerzen hat man den Arzt aufsuchen soll. Die schmerzen wurden nicht weniger, also fuhr
ich ins Krankenhaus.

Dort machten die Bluttests Ekg Lungen réntgen und Blutdruck messen.

Alles Werte waren normal, alles war in Ordnung, man gab mir ein Schmerzmittel und die
Schmerzen wurden langsam weniger, hielten aber dennoch an .

Daraufhin hab ich sofort aufgehdrt Minoxidil zu nehmen, doch die Schmerzen hielten an. Ich
ging zu weitere Arzten, machte ein Leistung EKG auch das war normal .Jeder Arzt versicherte
mir das Minoxidil nicht der Grund sein kann fir meine Beschwerden und das ich es weiter
nehmen kann.

Die Schmerzen wurden weniger und probierte es nochmal aus, nur 5% diesmal. Etwa eine halbe
std nach dem auftragen wurden die Schmerzen stérker, wieder richtig stark, ich stoppte sofort.

Trotzdem die Schmerzen wurden nur langsam weniger obwohl ich gar kein minox mehr nahm.
Dazu kamen dann seltsame Sache wie das meine rechte Hand auf einmal in der Frih
angeschwollen war und das Gefuhl eingeschrankt war, dann Spannungen im Gesicht und
auch kribbeln und Lahmheit in den Beinen.

Das ging (_a_inige Zeit so, obwohl ich das minox schon seit gut 4 Wochen nicht mehr angerthrt
habe.Die Arzte sagten mir das das warsch. mit der Brustwirbelsdule zusammen hangt.
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Ich bekam trotzdem langsam Panik, schlussendlich lief3 ich mich fur ca. 2 1/2 Wochen im
Krankenhaus komplett durchchecken.

Die machten dann dort alles mégliche, nochmals ekg, herz echo , mrt von der gesamten
Wirbelsaule inklusive Gehirn, Bluttests, Nervenleitgeschwindigkeit Test, sogar eine
Gastroskopie.

Das einzige was man feststellen konnte war eine etwas verminderte Nervenleitgeschwindigkeit in
den FuRRen, daher wohl das kribbeln.

Nach dieser ganzen Episode dachte ich schon langsam ich bin verrtickt, oder das ich mir
einbilde das es etwas mit dem minox zu tun hat. Es war jetzt schon sicher 5 Monate her seit dem
ich mit dem minox aufgeehrt hatte und mein Haarstatus verschlechterte sich rapide. Die
Symptome gingen soweit zurlick das nur eine Steifheit in der Brust und Riicken und ein
Brummen im Kopf sowie nach einem Schlag auf den Kopf und nachmal eine gewisse schwere in
den Beine blieb.

Jeder Arzt versicherte mir das Minoxidil sicher! nicht die Ursache ist, eher etwas mit der
Brustwirbelsaule nicht stimmt obwohl beim mrt nichts zu eindecken war.

Man schickte mich zum Physiotherapeuten, dort machte ich ein paar Ubungen die vielleicht ein
bisschen Besserung verursachten .

Ich dachte mir also minox kann nicht der Grund sein und ich werde es wieder ausprobieren, da
meine Haar in unglaublichen Tempo ausfallen. Ich kaufte mir Original Rogain mit 2% um sicher zu
gehen.

Kurz nach dem Auftragen wurden die Symptome stéarker, die Brust begann wieder stéarker zu
schmerzen . Ich dachte ich werde Wahnsinnig.

In einem Zeitraum von ca. 6 Monaten hab ich kein Minox angeruhrt, unzahlige Haare geopfert,
mir von unzahligen Arzten versichern lassen das minox nicht die Ursache sein kann, mich mit
der Wirkungsweise von minox auf der Herz Kreislauf System vertraut gemacht, ja sogar bei der
vergiftungszentrale angerufen.

Ich bin einfach verzweifelt, es muss einen Zusammenhang zu Minoxidil und meinen Beschwerden
geben,nur welchen? Allergie? Uberempfindlichkeit™? Aber die duRert sich so? Das gibst ja
nicht

jetzt es es sicher wieder 2 Monate her seit dem ich es das letzt mal versucht hab, die Symptome
sind soweit zurlickgegangen, Hab nur noch ein leichtes kribbeln in den Fif3en sowie eine
gewisse Steifheit in Brust und Rucken, sowie das Brummen was ich nur richtig merke wenn ich
im Bett liege und alles um mich herum still ist.

Sorry fur den etwas langen Beitrag, Ich dachte ich Versuchs einmal hier mit meiner Geschichte.
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Hat irgendjemand eine Ahnung wieso , bzw etwas ahnliches mit minox erlebt?

Ich bin sehr dankbar fur jede Antwort.

lg,
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