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Hallo,
ich versuche mich schon ein paar Tage hier durch zu lesen aber ich leider komme ich nicht so
recht weiter.
Also ich bin knappe 30 und habe seit ein paar Jahren vermehrt Haarausfall.
Vorne sowie am Hinterkopf, wobei vorn nicht allzu schlimm ist.
Ich habe vor 1 Jahr eine Zeit lang Proscar klein gemacht und das Pulver dann geviertelt (ca.
2Monate).
Ohne Erfolg. Danach habe ich es sein gelassen.

Nun merke ich aber eine deutliche Zunahme des Haarverlustes was mich dazu drängt mich hier
umzusehen.
Ich hatte in den letzten Tagen schon öfter den Anlauf im Netz etwas zu bestellen und habe auch
schon bei der Hotline von Biovea angerufen, aber das hätte ich mir auch schenken können.
Ich war vor einem Jahr beim Hautarzt und der sagte nachdem er auf meinen Kopf geschaut hat
das das erblich bedingt ist.
Gibt es noch andere Methoden dem Problem auf die Schliche zu kommen?
Was würdet ihr mir Empfehlen, mit welchem Produkten sollte ich anfangen?
Wie gesagt ich lese hier einiges durch und denke das das Produkt gut ist und dann sehe ich auf
den nächsten Seiten viele contra Meinungen. 
Ich weiß das das alles Subjektiv betrachtet werden sollte, bei den einen hilft es bei den anderen
nicht, aber gibt es nicht ein Mittel das bei den meisten wirkt mit geringen Nebenwirkungen?
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