
Subject: Weitere Heilkräuter gegen Haarausfall (Brennessel haben wir durch :-) )
Posted by Kerl1979 on Thu, 11 May 2006 12:19:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab grad mal ein bisschen nach Heilkäutern (bezüglich Haarausfall) gegoogelt. Folgende
Kräuter und Öle werden traditionell gegen Haarausfall eingesetzt: 

Ätherische Öle:

    * Salbei
    * Thymian 

Heilpflanzen:

    * Brennessel
    * Birke
    * Kalmus
    * Klette
    * Wegwarte
    * Zinnkraut
    * Zwiebel 
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