
Subject: Wieder mit Minox starten?
Posted by vintage on Mon, 09 Jul 2012 14:30:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen, folgende Situation:
Habe lange Minox genommen und die Situation des Haarausfalls war akzeptabel aber auch nicht
mehr. Hatte mir dann nach einer Zeit überlegt Fin dazu einzunehmen. Nehme Fin nun seit
ungefähr 9Monaten, zunächst zusammen mit Minox aktuell seit vllt. einem Monat alleine.

Irgendwie bin ich von Fin nicht überzeugt. Habe zwar keine besonderen Nebenwirkungen oder
sowas, bin aber auch der Meinung das es nicht viel bei mir bringt. Vor Allem nach dem Absätzen
von Minox fallen die Haare wieder vermehrt aus.
Nun meine Fragen:
Kann es sein das Fin bei mir nichts nützt? Sollte ich es vllt garnicht weiternehmen und nur auf
Minox setzen?
Und wenn zusätzlich oder alleine Minox, welches? Bisher hatte ich kirkland und fand es ok. Was
ist dieses Spectral, ist es zu empfehlen? Und was hat es mit dem Nanoxidil auf sich worüber ich
nun Werbung von biovea erhalten habe?

Danke für eure Hilfe...!
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