
Subject: Ausfall - Ja oder nein?
Posted by kalexis493 on Tue, 03 Jul 2012 21:08:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 
seit circa einem Jahr häufen sich die Bemerkungen über meinen schwindenden Haaransatz
von allen Seiten. Familie, Familie Freunde, Bekannte. Mir selbst ist das natürlich auch
aufgefallen aber ich habe immer gehofft, dass es nur vorübergehend ist.
Aber erstmal zu mir: Ich bin 19 Jahre, bin Student im 2. Semester, treibe viel Sport, ernähre
mich (denke ich) mindestens durchschnittlich oder besser und bin im großen und ganzen ein
positiver Mensch.

Da ich allerdings auch einigermaßen eitel im Bezug auf mein Aussehen bin hoffe ich natürlich
bis wenigstens 40 Jahre noch relativ volles Haar zu haben. Leider steht mir der die oben
beschriebene Sache im Weg. Trotzdem will ich auch erstmal eure Meinung zu meinen
Geheimratsecken hören. Bisher sind mir auch nur diese aufgefallen, evtl. weil ich mittellange
Haare habe. 

Was ich zu meiner "Haar-Vergangenheit" sagen kann ist: Seit ich ca. 16 bin habe ich vermehrten
Haarverlust. Beispielsweise musste ich mir nur mal mit der Vollen Hand durch die Haare gehen,
die Finger ein wenig zusammen pressen und hatte sofort ca. 5 - 7 Haare in der Hand. (Waren ~
9cm lang). Oder ich habe sie mir nach dem Duschen abgetrocknet und auf dem Handtuch haben
sich etliche niedergelassen.
Hoffe ihr könnt mir weiter helfen und vielen Dank schon mal im Voraus! 

Wenn ihr Fragen habt, die euch zur Beurteilung helfen könnten, so fragt. 
Mit freundlichen Grüßen, kalexis493
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