
Subject: Fin und Muskelaufbau?!
Posted by AznHairStyles on Mon, 11 Jun 2012 21:22:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nabend, 
ich hoffe hier sind Pumper im Forum. Fin hemmt ja die DHT-Bildung. Spielt DHT eine wichtige
Rolle für den Muskelaufbau? Habe verschiedenstes gehört, viele meinen ja, viele meinen
nein, Testos als solches ist wichtig, bzw. normales Testos wird ja um 10% erhöht durch Fin ->
könnte positiv sein. DHT ist aber auch der Gegenspieler von Östrogen oder? Dann hätte man
ja nicht nur mehr Testos, sondern auch Östro, was auch beschissen ist! Habe keine Lust auf
eine Gyno ("Bitchtitts"/Männerbrüste) oder größere Fettpolster! 
Ich will meine Haare behalten (bitte schaut hier rein, wäre echt nett 
http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/21272/ ) aber ich will auch mehr Muskeln aufbauen (finde
meine Muskelmasse für Ende 17 echt gut, da geht aber deutlich mehr).

MfG
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