
Subject: die zeit nach fin
Posted by SirRagusa on Fri, 25 May 2012 17:36:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zuammen, 

ich habe wie viele hier im forum fin abgesetzt. das ist jetzt 3 monate her und ich kann im moment
noch keinerlei verschlechterung feststellen... klar verliere ich noch haare, aber das hab ich mit fin
auch. nur dinge die mit fin schwieriger waren gehen jetzt besser  ... die depressionen haben
abgenommen und ich fühle mich wesentlich fitter (mache mehrmals die woche sport)...

die medikamente die ich zur zeit nehme sind 
- foligain tabletten 
- l-cystein kapseln
- l-arginin kapseln
- linola shampoo wegen empfindlicher kopfhaut
ich muss sagen, dass ich mit dieser kombi ganz gut fahre... ich weiß natürlich nicht, ob das
ein leben lang so bleibt...

Meine fragen: 
 
1. 
was haltet ihr von der kombination?
2. 
hat hier jemand erfahrung, wann man die durch fin gehaltenen haare wieder verliert? wie ging es
euch danach?

vielen dank für jede antwort und gruß 
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