
Subject: Wie noch Neuwuchs fördern?
Posted by MatzMaker on Thu, 17 May 2012 21:24:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich frage mich seit einiger Zeit man noch mehr den Neuwuchs fördern kann ...
Ich habe tatsächlich wieder alle Haare die mir ausgefallen sind wieder erlangt ... allerdings
wachsen sie nicht länger als 1 cm. Was kann ich noch tun ???

Ich nehme:
- Finasterid 1,25 mg
- Minoxidil Kirkland 5% (2 mal täglich)
- DNC-N (Nanoxidil) (2 mal täglich)

an Nahrungsergänzungsmittel:
- Zink
- Biotin
- Folsäure
- Kieselerde

die tägliche Zunahme vernachlässige ich selten ...
Über semtliche antworten würde ich mich freuen und es tut mir leid ... falls es einen
ähnlichen Beitrag schon gibt.
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