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Hallo,

hier tut sich mehr und ich glaube ihr kennt euch auch insgesamt mit Minox besser aus, daher
poste ich im Mannerforum.

Bin gerade ratlos. Verwende seit Ende letzten Jahres Minox, erst langsam eingeschlichen, aber
mittlerweile taglich. Und es tut sich fast nix . Ich hatte ein leichtes Shedding, aber derzeit ist der
HA eher zur Ruhe gekommen. Trotzdem lichtet sich mein Oberkopf immer mehr, weil alles Haar
einfach insgesamt immer diinner wird. Neuwuchs ist fast nicht zu beobachten, wenn nur ganz
schwache Harchen die auch sehr bald wieder ausfallen. Wenn ich mir durchs Haar fasse

spure ich immer mehr Flaum, kaum noch Struktur und Widerstand und die Haare sind eh schon
ziemlich kurz..es ist zum verzweifeln

Am grof3ten ist meine Angst wohl vor den Reaktionen anderer. Ich date zur Zeit ein paar
Manner und habe einfach Sorge vor Ablehnung.

Hab schon tberlegt mir einen mm-Schnitt zuzulegen, in der Hoffnung dass die Haare dadurch
etwas kraftiger werden wenn ich nochmal ganz konsequent mit Minox behandele. Oder ist diese
Idee villig bescheuert? Ich kbnnte mit nem Stoppelschnitt wohl rel gut leben, frag mich nur wie
das bei Mdnnern ankommt wenn Frau sowas tragt.. Ach so, Haarersatz will ich irgendwie nicht,
ich mag auch nicht jedem alles erklaren mussen.

Was meint ihr? Ich bin gerade ganz konfus und fertig..
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