Subject: schon mit Minox anfangen - oder erst Blutbild abwarten?
Posted by OnkelDonald on Fri, 05 May 2006 14:17:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich war heute beim Hausarzt - aber der hatte heute leider keine Sprechstunde mehr. Immerhin
einen Termin flr n&chsten Montag ausgemacht, dann mochte ich mit ihm besprechen, dass

er bitte ein Blutbild machen soll, mit den Werten, die hier im Forum schon h&aufiger genannt
wurden. Ob's vielleicht doch ("nur") an der Schilddrise liegt, sieht er dann wahrscheinlich schon
selbst. Die Werte stelle ich dann aber auf jeden Fall hier rein. Erfahrungsgeman darften ab
heute noch rund 10 Tage vergehen, bis die ersten Werte da sind.

Zur Endokrinologin wirde ich mit den Werten dann auch noch wollen. Hab mir schon eine
ausgeguckt, aber noch keinen Termin vereinbart.

Nun gibt es Minox rezeptfrei in der Apotheke, und ich wirde am liebsten noch heute Nagel mit
Kdpfen machen und das drauftun. Was aber, wenn sich herausstellt, dass SD oder &hnliches
die Hauptursache fur den Haarausfall sind und ich daraufhin therapiert werde? Dann musste
ich - um zu sehen, ob die Thera was bringt - Minox doch wieder absetzen. Und da habe ich
Schiss, dass es dann mit Shedding oder sonstigem Blodsinn anfangt, der ganze Schuss also
nach hinten losgeht.

Also besser noch die beiden Arzttermine abwarten, oder einfach Minox drauf? (In meinem Falle
hatte ich eigentlich mit 5% geliebaugelt...)
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