Subject: Weiteres Vorgehen Finasterid
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Hallo liebe Community,

ich nehme jetzt seit ca. 5 Jahren schon Finasterid von Hexal oder Strada und konnte meinen HA
gefuihlt verlangsamen. Bin 27 und hatte als ich angefangen hatte schon grof3ere GRE,

allerdings noch fllligeres Haar als jetzt.(androgenetischer Haarausfall) Habe die ersten 2 Jahre
mit 1,25 mg taglich und spater dann héher dosiert mit 2,5 mg / Tag. Mittlerweile wird mein
Haarstatus jedoch schleichend schlechter (GRE wird grof3er, Haare hinten langsam lichter)

Habe Uber die 5 Jahre keinerlei Nebenwirkungen bemerkt was die Potenz oder &hnliches
angeht. Ich mache seit einem halben Jahr intensiveren Kraftsport, es kommt mir subjektiv so vor,
als ob durch das Trainning mein Haarstatus sich verschlechtert.

Habe mir jetzt zum ersten Mal Minoxidil topisch 5 % bestellt in der Hoffnung einen Stopp
hinzubekommen. Frage mich halt, ob ich die Dosierung von Fin noch weiter anheben sollte?
Allerdings bin ich doch schon bei einer ziemlich hohen Dosierung mit 2,5 mg / Tag oder?

Ich ware fur Einschatzungen/Ratschlage in meinem Fall sehr dankbar.

Hmm die Bilderuploadfkt scheint momentan wohl nicht zu funktionieren :/ und Links darf ich auch
net posten.
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