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Hallo Jungs,

Teebaumöl-Shampoo hat meiner Kopfhaut wirklich sehr gut getan. Kein Jucken, keine
Schuppen, gar nix mehr. Bin wirklich froh. Vor allem riechen meine Haare auch gut danach und
sehen irgendwie voller aus.

Womöglich ist das nur der Kontrast. Sonst benutze ich nämlich Babyshampoo, weil es sanfter
eigentlich nicht mehr geht. Aber das riecht halt nicht gut   

Deswegen wollte ich nämlich umsteigen und was Neues ausprobieren. Hab nämlich gehört,
dass man Teebaumöl-Shampoo nicht täglich verwenden soll. Schade. Deshalb benutze ich es
nur rund zweimal die Woche. Hat jemand einen Tipp, was ich die restlichen Tage nehmen
könnte?

Das Shampoo soll möglichst hautschonend sein, gleichzeitig aber gut riechen und die Haare
schön aussehen lassen. 

An irgendeine Wirkung hinsichtlich des HA glaube ich nicht. Also kein Alpecin oder so. Ket soll ja
ganz gut sein, habe ich aber schon probiert und ist für mich eindeutig zu agressiv.

Ach ja, möglichst günstig sollte es auch sein.

Gruß
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