
Subject: proteinshake mit aspartam
Posted by derbrecher on Wed, 15 Feb 2012 17:51:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hey leute 

ich nehm jetzt immer nach dem training nen proteinshake von "weider protein 80 plus" ein. bin voll
zufrieden mit dem produkt nur gibt es einige negativ stimmen dagegen weil da ein süßstoff
namens aspartam drin ist der krebserregend sei.

ist das jetzt nur wieder panikmache oder ist da wirklich was dran?

wenn ja kann jmd mir ne gute alternative nennen?

grüße
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