
Subject: Einzige Lösung Dutasterid?
Posted by Chuck on Mon, 13 Feb 2012 11:28:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute!

Zu mir: 26 Jahre alt, seit 4 Jahren von HA geplagt, hauptsächlich Geheimratsecken, die Tonsur
konnte ich rückgängig machen. Würde mich als NW 2-3 einstufen.

Nachdem ich 4 Jahre Fin oral und 3 Jahre Minox genommen habe begannen langsam die
Nebenwirkungen zu kommen wie das extrem fettige Gesicht, obwohl meine Haut normalerweise
trocken wie die Wüste ist und eher schuppt als fettet.

Da aber mein Haaransatz an der Stirn weiter wuchs, habe ich hier mal in das Forum geschaut -
das war vor einem Jahr. Seit dem nehme ich alle 2 Tage eine Mischung aus 60ml Wodka und 2,
nun 3 Tabletten Avodart, Dutasterid und verzichte auf Minox und Fin.

Mit dem Resultat: Keine fettige Haut mehr! Deutlich weniger Haare im Sieb, aber der Stirnansatz
nimmt weiter zu!! (3mm im letzten Jahr Rückgang der Haare)

Nun meine Fragen:
Nun lese ich hier, dass ihr von Dut abratet, wieso?
Wie kann ich die weitere Zunahme des HA an meiner Stirn verhindern? 
Spiro lotion, wäre das was für meinen Fall und wie mischt man es?

Vielen Dank an euch, Chuck
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