Subject: Panik! Minox und Kahlschlag
Posted by mia* on Mon, 16 Jan 2012 22:50:28 GMT
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Hallo,

seit gut 4 Wochen wende ich nun Minox an. Auf arztlichen Rat hin soll ich Minox langsam
einschleichen, d.h. ich wende es derzeit nur jeden zweiten Tag an (2%). Hab auch eine
problematische Kopfhaut und ein Ekzem, welches ich mit Kortison behandele.

Nun fangts an, dass mir die Haare am Oberkopf (wo eh schon ganz wenig ist) buschelweise
ausfallen. Ich weil3, Shedding aber ich habe gerade einfach nur Angst, dass das was da
ausfallt womaglich nie wieder kommt! Ich hoffe so sehr, dass bei mir was nachwéchst.

Da ich die Losung nur jeden zweiten Tag anwende zieht sich die Sheddingphase ja auch ewig
hin, oder?

Kann mir irgendjemand hier ein bisschen Mut machen um durchzuhalten?
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