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Hallo,

seit Sommer 2011 habe ich (w, Mitte 20) extremen Haarausfall und es wird leider immer
schlimmer. Der Hautarzt hat mir im Herbst nach einem Trichoscan androgenetische Alopezie
diagnostiziert. Mit dieser Diagnose bin ich auch mitgegangen, weil viele Familienmitglieder (aber
nur Manner) Haarprobleme haben und hatten.

Aber es gibt meiner Meinung nach noch einen Zusammenhang. Ebenfalls in 2011 habe ich mit
der Einnahme von Isotretinoin begonnen, um mein Akneproblem in den Griff zu bekommen.
Und Iso kann ja auch negative Auswirkungen auf das Haarwachstum haben.

Mein Ausfallmuster &hnelt zwar eher dem klassischen Muster der AA (also Ausdinnung des
Scheitels) und ist kein diffuses.

Aber ware es trotzdem moglich, dass das Isotretinoin das Fortschreiten des Haarausfalls
begulnstigt hat? Ich bin sehr ratlos, da immer mehr die Kopfhaut durchscheint. Habe nun mit
Regaine begonnen und jetzt fallen noch mehr Haare aus. Ich kann es nicht mehr mit ansehen
Man sagt ja das sei ein Zeichen flr ein gutes Ansprechen auf die Therapie, aber mich macht
das einfach fertig und kaschieren fallt auch immer schwerer..

Hat jemand von euch vll auch einen Zusammenhang zwischen HA und der Einnahme von Iso
festgestellt?
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