Subject: Welche Fin-Dosis am Anfang?
Posted by demnn on Sun, 18 Dec 2011 19:21:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute ich nehme Finasterid jetz seit knapp 2 Monaten. Habe wegen anfanglicher
Halsscherzen bisher immer nur 0,5mg am Tag genommen. So hat sich mein Haarausfall beim
taglichen Waschen bereits von 80-100 auf 60-80 reduziert, was aber immer noch zu viel ist.
Da auch der Haarausfall scheinbar wieder ein bisschen zunimmt, wollte ich fragen, ob es
sinnvoller ware mit 1mg anzufangen, und dann erst spater, wenn der Ausfall gestoppt ist, die
Dosis herabzusetzen, oder ob es egal ist, ob man mit einer oder einer halben Tablette am Tag
beginnt.

Ich habe hier zwar von vielen Leuten gelesen, die weniger als 1mg am Tag nehmen, jedoch
scheint es mehrere Studien gegeben zu haben, die 1mg als Menge mit hoherer Wirkung
ergeben haben. Die Links kann ich leider noch nicht einfiigen, 5 Beitrdge minimal... -.-

LG und vielen Dank im voraus
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