
Subject: Verweiblichung durch FIN
Posted by chicoco on Sun, 11 Dec 2011 21:43:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
ich habe seit etwa 2 Jahren Haarausfall und habe seit etwa 4 Monaten angefangen FIN zu
nehmen.Der Haarausfall ist soweit gestoppt aber ich muss sagen, dass ich das Gefühl habe
dass ich immer "weiblicher" werde und zwar äußerlich wie auch charackterlich. Äußerlich ist
mein Gesicht irgendwie dicker geworden und auch an den Hüften hat sich bei mir mehr Fett
gebildet. Aber auch charakterlich bin ich irgendwie sensibler geworden. Bin beim Sport nicht mehr
so aggressiv und habe weniger Power beim Training irgendwie. Bin irgendwie in allem was ich
mache weicher geworden. Meiner freundin ist das auch aufgefallen (habe das letzte mal beim
Filmschauen doch tatsächlich angefangen zu weinen!)
Weiß jemand was man gegen diese Verweiblichung tun kann?
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