Subject: Beste Uhrzeit fir Hormonkontrolle
Posted by backflash on Wed, 07 Dec 2011 20:16:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich will mal meine Sexualhormone checken lassen und suche die beste Zeit fir die
Blutabnahme. Die Mitarbeiterin des Labors meint, dass der Zeitpunkt egal ist. Andererseits kommt
es z.B. durch die Pulsation von Testosteron zu unterschiedlichen Werten.

Oft lese ich von der 8 Uhr-Messung. Aber was hat z.B. Testosteron von 8 Uhr fir einen
Aussagekraft, wenn mein Level im Tageslauf durchgehend sinkt? Gibt es noch andere Hormone,
die stark von der Uhrzeit abhangig sind?

Noch was anderes: Wenn ich am Montag zu Kontrolle gehe und ich ein Party-Wochenende hinter
mir habe , kdnnte sich sich das kurzfristig auf die Leberwerte auswirken?

Danke!
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