Subject: Auf in den Kampf
Posted by DrGonzo on Sat, 29 Apr 2006 19:19:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tach zusammen,

ich bin neu, hab aber schon eine ganze Zeit lang mitgelesene. Naja, wie es jetzt ausschaut werde
ich wohl auch den Kampf gegen den Haarausfall angehen. Folgender Plan schwebt mir im
Moment vor:

L-Lysine 500 mg/Tag
L-Arginin 500 mg/Tag
N-Acetyl Cystein 1000 mg/Tag

(Alles gefunden in einem Shop fur Bodybuilder )

Am Dienstag lass ich mir dann noch Minox entweder vom Apo zusammenpantschen, oder mach
gleich ein Heimlabor auf in dem ich das Frankfurter Rezept nachbauen kann. Danach heisst es
dann, schatze ich, muss ich meiner Arztin erklaren warum ich es gut fande wenn sie mir ein
Prostatamittel verschreiben wirde

Hort sich das fur euch OK an? Erst mal danke fiir die schon geleistete Hilfe, ich freu mich
dann schon mal aufs Shedding
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