Subject: Trockene Kopfhaut unter Nanoxidil
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Moin Leute,

wie angekundigt verwende ich jetzt seit einigen Tagen DHC-N mit 3 ml Dex gemischt an den
GHEs, 2 x 0,5 ml je Seite taglich. Ich habe bisher kaum NWs, am Anfang leichte R6tung, aber
ist nach dem ich mit Dex gemischt habe so gut wie weg. Das einzige was stort ist die extreme
Schuppenbildung und Austrocknung der GHESs. Jetzt weil3 ich das einige unter Minox
ahnliches haben und wollte hier mal fragen, ob diese Leute ein gutes "Mittelchen" gegen diese
Austrocknung gefunden haben. U.U. ein spezielles Schampoo?

Vielleicht noch wichtig:

- habe eh schon trockene Haut und auch leichte Schuppenflechte

- wasche immer vor dem Auftragen von DHC-N nur mit Wasser die GHEs aus, weil ich sonst auf
die puren Schuppen auftragen wirde

- benutze aller 3 Tage Ket-Shampoo 2%, was ja auch nochmal ordentlich austrocknet

Mir ware also an etwas gelegen, was der Austrocknung (und der damit verbundenen Spannung

+ leichtem Juckreiz) entgegen wirkt. Im Moment hau ich mir halt einfach vorm Auftragen bisschen
Body-Lotion auf die Stellen, damit Gberhaupt etwas Fettung da ist und warte dann noch so 30
min bevor ich auftrage, weil3 aber nicht ob das schon die Lésung ist, da es anscheinend nur
kurzzeitig hilft (am nachsten Morgen z.B. sind die Schuppen voll da).

ldeen anyone?
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