
Subject: 10 Monate Finasteride....
Posted by James86 on Sat, 12 Nov 2011 16:57:16 GMT
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Hallo

Mittlerweile nehme ich seit 10 Monaten Fin und muss leider festellen, dass es mir überhaupt
nichts gebracht hat.

Seit ca 1 Jahr ist mein Haarausfall mehr oder weniger konstant geblieben (eventuell sogar noch
etwas erhöht seit Fin). Mein Verlust liegt bei ca 200 - 300 Haaren pro Tag und mein Status ist
klar schlechter (vor einem Jahr hatte ich noch keine sichtbare Miniaturisierung. Mittlerweile ist
diese jedoch auf meinem ganzen Kopf erkennbar)

Ich dünne diffus aus. Ich habe zwar auch GHE, welche sich aber seit einem Jahr nicht merklich
vergrössert haben. Nach norwood wahrscheinlich etwa NW1.

Was mich im moment irritiert sind folgende Punkte:

 - Ich habe deutliche Miniaturisierung im Nacken und auf den Seiten!!   
 - Ich verliere Haare an Unterarm und an meinen Beinen.. Könnte das von Finasterid kommen?
 - Das Seborrhoische Ekzem, welches ich hatte, ist fast weg. Die Schmerzen an der Kopfhaut
wurden jedoch stärker seit dem ich das SE zurückgeht.

Ich weiss momentan nicht wie ich weiter vorgehen soll. Was soll ich tun? Könnte es sein, dass
mein Haarausfall noch andere Gründe hat wie AGA. Führen andere Formen von Haarasufall
auch zu Miniaturisierung oder ist dies nur bei AGA der Fall?

Ich werde mein Regimen wohl umstellen müssen. Die Frage ist wie???    
Da ich überhaupt nicht auf Fin anspreche, nehme ich an, dass DHT nicht die Ursache für den
Haarausfall ist...  Ich weiss nicht ob ich mit Minox anfangen soll, da mein Haurausfall nicht
gestoppt ist, würde es wohl auch nur temporär helfen...

Bin um jeden Tipp dankbar.

Gruss James
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