
Subject: Kirkland Minox + Spectral DNC-L + Fin
Posted by soulguerillo on Wed, 26 Oct 2011 21:05:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schönen guten Abend,

ich bin auch einer der "Glücklichen" mit Haarausfall. Inzwischen bin ich 29 und habe das
Problemchen seit ca. 8 Jahren. 
Leider habe ich mich sehr spät dazu entschlossen mit Medikamenten zu beginnnen, aber noch
schaut es einigermaßen ok aus und ich habe Hoffnung auf Erfolg 

Nun zu meiner Frage: Seit nem Monat nehme ich täglich Finpecia 1mg.
Seit heute habe ich auch begonnen mit Kirkland Minox 5% und Spectral DNC-L zu benutzen.
Ist es in euren Augen sinnvoll für die GHE´s 0,5 - 0,75mg DNC-L zu nutzen (mehr brauche ich
nicht von der Fläche) und für den Oberkopf und die Tonsur 1mg Minox. 1 x morgens und 1x
Abends. 

Oder ist das insgesamt zuviel? Leider bzw. logischerweise fehlt mir da ein wenig die Erfahrung 

Leider kann ich im Forum dazu nichts genaues finden. 

Vielen Dank für eure Antworten!!! 
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