Subject: Talgdrissen?
Posted by Haar _Challange 2021 on Wed, 26 Oct 2011 08:51:43 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat man eigentlich weniger Talgdrisen am Hinterkopf und auf den Seiten ?

Sollte man nur die Haare 1x pro Woche Waschen wen man zu wenig Talg produziert? Da ja Talg
im Grundegenommen Oele und Fette sind?

Kann das sein das neues Haar nicht mehr an die Oberflache kommt weil das "Schmierstoff"
ausgewaschen ist?

Die Zusammensetzung des Talgs ist von Mensch zu Mensch etwas unterschiedlich. Richtwerte
sind:

Triglyceride ca. 43 %
freie Fettsauren ca. 15 %
Wachse ca. 23 %
Squalene ca. 15 %
Cholesterin ca. 4 %
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