Subject: Erhohter Haarausfall - L-Arginin als Katalysator...?
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Heyho zusammen.

Ich nehme seit Dezember letzten Jahres Fin, die ersten knapp 6 Monate, hatte ich immernoch
ordentlich Haarausfall, und meine Geheimratsecke rechts hatte sich auch extrem vergrofiert.
Nach knapp 7 Monaten, ging der Haarausfall von knapp 300-400 Haaren taglich zuriick, auf
knapp 60-100 Haare pro Tag, was ich aber als Erfolg verstand.

Nun nehme ich seit 1,5 Wochen L-Arginin, musste davor aber schon verstarkten verzeichnen,
nun wird es aber immer mehr, und pendelt sich wieder bei 200 - 250 Haare taglich ein...

Kann es sein, dass L-Arginin den Effekt verstarkt ? Da durch die bessere Durchblutung auch
mehr DHT an die Haarwurzeln gelangt ?

Oder dass Fin gar nicht wirkt, und jetzt einfach wieder ein Schub einsetzt...?
Wirdet ihr an meiner Stellen einen Trichscan machen lassen...?

GrilRRe
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