Subject: Nochmal zur Sicherheit wegen Minoxidil nachfragen......
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Hallo Gemeinde!!

Folgendes!!

Ich habe im Herbst 2009 begonnen Minox von Kirkland zu nehmen!! Bekam dadurch extreme
Schuppen und Rétungen die heute noch teilweise auftreten!! Habe Minox dann nach ca. 4
Monaten wieder abgesetzt!! Danach mir die Haare ganz kurz abrasiert und genau an den Stellen
wo ich es aufgetragen hatte waren die Haare diinner und sind langsamer nachgewachsen!!

Habe im Sommer darauf (ca. AUgust 2010) mit FIn begonnen! Haare gehen nach wie vor aus und
werden gesamt dinner und die ausgefallenen Haare sind in der regel richtig kurz im Vergleich

zu den anderen"gesunden” Haaren!! Allerdings nicht weniger diinn 'Somit halt ich seit ca. nem
Jahr meinen Status relativ gut von der Anzahl der Haare, nur eben werden die verbleibenden
dunner und wachsen etwas langsamer!! Allerdings wenn ich mir heute die Haare abrasiere sind
auch an den Stellen wo ich Minox immer aufgetragen habe (typische Y Form) die Haare relativ
gleich lang/dick und mat sieht da nicht mehr so!!

Da jedoch jetzt nach nem Jahr FIN die Haare trotzdem allgemein am Oberkopf ausdinnen bzw.
nicht so schnell wachsen wollte ich zu Fin zusatzlich nochmal Minox riskieren!! Nun meine
Frage....empfiehlt ihr mir das?? Wenn ja welches Minox?? Minox Foam?? Mino Kirkland mit
panthenol!? Muss dazu sagen das ich von Haus aus eine sehr empfindliche Haut/Kopfhaut habe!!
und so schon immer wieder pickelchen und Rétungen bekomme!! Habe auch noch Pantostin
daheim!! Soll ichs mal mit dem probieren!? Habe nach ner Woche Pantostin aufgehort wegen
shedding Angst!

Vielen lieben Dank schonmal fur die Antworten!!

LG
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