Subject: Problematik E2/DHT - Anzeichen Aromatase
Posted by mike. on Tue, 11 Oct 2011 19:26:12 GMT
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Hallo Leute,
hallo @Pilos,

ich lese zz. viele Beitrage von fruher... es wurde 6fters erwéhnt zb. von Pilos, dass
Aromatase/E2 mitschuld am HA ist.

Es gibt noch keinen Thread der sich mit der E2/DHT Problematik intensiv auseinander setzt...
Meine Theorie:

... deutet ein mopsigeres Gesicht, Muskelschwund, ...
auf erhohte/zu hohe Aromatase hin?

War mit 19 kantig, kantiges Gesicht, Haut und Muskeln + Vollstes dickes blondes Haar...

seit 22 runderes Gesicht, Muskelschwund und HA... schlappheit, oft mide, dicke Backen...
“rundlichere Optik".. weiche/feine Haare...

- Misste man auch zuséatzlich zu Fin noch einen Aromatasehemmer verwenden...

OT:
@Pilos sagt immer DHT/E2 Verhaltnis muss stimmen...

- kann bei machen das T/DHT/E/E2 Verhéltnis anf. 20 aus den Fugen geraten und eine alopezie
auslosen?

Ich lese desofteren das Aromatase schuld sein soll...
Bsp.:
http://www.swisshealthmed.de/Hormone/Testosteron/

- verwendet hier jmd. einen Aromatasehemmer a la Arimidex Wirkstoff Anastrozol oder
ahnlich...?

- macht es Sinn die A. zusatzlich zu DHT zu hemmen?

Ist DHT-Senkung ausreichend... nach demn Motto DHT wenig, E2 wenig (so nach dem Motto
Aro-hemmer inklusive)... (sagte Pilos so &hnlich mal)

- Warum wird immer "nur" DHT gehemmt... DHT only ist wichtig fir die Haare. --> Bewisen die
ehem. Dut. anwender.- > Welche es die Front verlorengegangen hat... (hatten 90 % DHT
Hemmung 5-ar-I + II)

= DHT wichtig!!! Der Mann braucht DHT! E2 ev. nicht? (Frauenhormon)
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- Ist E2 wichtiger fiir den Korper als DHT.

- Werde ich noch "runder/schlapper/weibl./antriebsloser" durch DHT-Hemmer?

- Frauen haben meist eine hohere Stirn in der mitte als Manner mit vollem Haar. (Frauen runde
O-Hairline, Manner V-Ansatz oft mit Witwenspitz tief in die Stirn)

Kann Fin die Front verschlechtern -> sprich die Haarlinie rund machen (in Kombi. mit GHE =
Stirnglatze )?? (E2 anstieg -> runde Haarlinie)

Fragen uber fragen,... ich weil3

Es wurde hier einfach zu oft tber DHT-Hemmung only diskutiert (was nicht immer das
Haupthaarproblem darstellt) und ev. wichtige weitere Faktoren tbersehen ...
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