
Subject: Extreme fettige Haare.....verstärkter Haarausfall
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Hallo Leute!!

Folgendes.......ich habe mir seit langer Zeit täglich die Haare gewaschen! Wollte nun mal
versuchen ne zeitlang nur jeden zweiten tag zu waschen!!
Es ist unglaublich!! Meine Haare triefen nur so vor fett!! Sieht aus als hätte ich meinen Kopf in
ein fass Öl gehalten!! Sogar mein Gesicht ist an der Stirn ölig....und zusätzlich gehen mir die
Haare wenn sie so fettig sind extremst aus!! Auch an Stellen die die AGA nicht betreffen
können!! Zusätzlich wieder kleinere Pickelchen und Rötungena uf der Kopfhaut!!

Nun bitte ich euch um einen Rat!! Meinte ich soll das durchhalten und weiter machen, weil das
gibts sich wieder oder meint ihr jeden tag wieder waschen!??
Oder wisst ihr ein spezielles Shampoo/Haarwasser (außer Ket) das gegen so extreme fettige
kopfhaut hilft!? Denke auf lange Sicht ist es besser nur jeden zweiten Tag zu waschen!?? 
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