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Hallo,

Nach einem erneuten Versuch mit Fin muss ich mir nun eingestehen das ich wohl wieder nw
unter fin hab... Also bei meinem ersten Versuch mit Fin, vor ca. einem Jahr hatte ich täglich 1
mg genommen. Doch dann gings los mit libido und potenzstörungen + ziehen in der
brust/hoden.

So jetzt der 2. Versuch lief dahingesehen durchaus besser, nehme jetzt immer Mittwochs und
Samstags 1 mg Fin. Potenz leicht abgenommen aber noch ok. Allerdings diesmal das große
Problem, Brainfog... kann mich überhaupt nichtmehr konzentrieren und hab kopfschmerzen und
fühl mich eben durcheinander, und das kommt wohl definitiv von Fin.

Hatte zwischenzeitlich mal fin topisch ausprobiert aber das ging auf die Augen. 

Nun was mich vor allem interessieren würde, bekommt man Brainfog nur vom Wirkstoff
Finasterid oder liegts an der DHT Hemmung??? 
Bitte beantworten, wäre mir wichtig zu wissen.

Und was könnte ich jetzt noch an anderen Möglichkeiten probieren?
Sägepalme?

Pantostin nehme ich sowieso durchgehend nebenbei.
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