
Subject: Stress und Haarausfall
Posted by Hairlost2008 on Tue, 20 Sep 2011 09:24:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

wir kennen sicherlich alle den Stress von der Arbeit.

Wie sieht es aber aus wenn man sich jeden Tag Sorgen wegen seinem HA mach und anfängt
die Haare zu zählen. Die Gedanken sind immer bei den Haaren , man hat Angst und bricht fast
in Panik aus.

Sind das die gleichen Stresshormone ? Löst Stress den HA aus ?
Liebe Grüße
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