
Subject: Kopfhaut Bürsten
Posted by SirRagusa on Sat, 17 Sep 2011 10:31:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, 

eine Frage: 
Wer von euch bürstet sich regelmäßig die Kopfhaut? Macht das Sinn, oder die ganze Sache
noch schlimmer (noch mehr Haarausfall)...

Ich selbst habe das jetzt ca 1 Jahr lang nicht gemacht und ziemliche Kopfhautprobleme
bekommen (riesige Schuppen und Juckreiz und und und...) Dann hab ich mich gestern mal
wieder mal ne Bürste benutzt, weils einfach nicht mehr ging und das Waschbecken war
gnadenlos voll mit Haaren  ...Kann das damit zusammenhängen, dass ich "tote" Haare nur so
von der Kopfhaut lösen konnte?? Ich war bisher mit meinen Haaren immer so vorsichtig wie nur
irgendwie möglich (kaum anfassen, gaaaanz schonend waschen) und da kam es ziemlich oft
vor, dass an ausgefallenen Haaren so weiß/gelbliche Knubbel hingen (ich denke Schuppen oder
ähnliches...)... 

Vielen Dank im Voraus für jede Hilfe  !
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