
Subject: Finasterid wirkt nicht
Posted by SirRagusa on Tue, 13 Sep 2011 16:36:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 
ich lese hier schon seit einiger Zeit im Forum und weiß daher, dass sich hier scheinbar ziemlich
viel Wissen zum Thema Haarausfall etc. bündelt und hoffe jmd. kann auch mir vllt Tipps geben
und/oder weiter helfen...  
Kurz zu mir: 
ich bin männlich, 21 Jahre, ziemlich sportlich, rauche nicht, aber trinke ab und zu...  und ich
habe seit gefühlten 3 Jahren Haarausfall. 
Therapie:
Ich war beim Dermatologen, der mir erblich bedingten Haarausfall diagnostizierte (per
Trichogramm oder so  ). Mein Vater hat Glatze - ich aber nicht seine Haarstruktur, Opa
mütterlicherseits hatte bis ins Hohe Alter Haare.
Dann:
- Regaine 6 Monate, aber abgesetzt da keine Wirkung sondern nur 
  Nebenwirkung (Schuppen)
- Seit August letzten Jahres (2011) Finasterid 5mg vierteln
- seit Frühjahr 2011 1mg Variante durch Zweifel an geviertelten   
   "Bröseln" 

Mein Problem ist, dass ich trotz Finasterid jeden Tag immernoch viele Haare verliere, was sehr
belastet. Eine deutliche Lichtung konnte ich noch nicht feststellen, aber als "Betroffener" achtet
man ja peinlich genau auf alles. Das ganze belastet sehr und macht ziemlich fertig. Ich
bürste/kämme mich nicht mehr, verliere ich deswegen soviele Haare (beim Waschen
eigentlich wenige)? Sollte ich Abstand von Finasterid nehmen? Kann es sein, dass es sich hierbei
nur um den "normalen" Haarwechsel handelt, der bei mir nur gesteigert ist? Macht es Sinn mein
Blut untersuchen zu lassen? wie lange kann man Haarausfall haben, OHNE, dass sich Haar
lichten? (...sorry für die vielen Fragen  )

Für jede Hilfe bin ich sehr dankbar  !
 Gruß, 
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