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Hallo,

bin neu hier,aber dachte mir was solls schreib halt auch mal was.

ich leide auch seit knapp 2jahren an haarausfall und mit meinen erst 18 jahren hab ich schon
einen starken lichten oberkopf...vor knapp nem jahr war ich beim hautarzt,der nicht wirklich meine
haare untersucht hat und es als erblich bedingt abgestempelt.Damals hat er mir Regaine
empfohlen doch ich hab nach der angegebenen zeitdauer keine wirkliche verbesserung gesehen.
zudem hatte ich durch dieses mittel einen leichten juckreiz,was auch zur beendigung des mitels
fuhrte.Jetzt mit 18jahren habe ich mich fir einen 3mm schnitt entschieden.Es sieht echt nicht
schlecht aus und betont mein schon attraktives gesicht*...doch am oberkopf sieht es nun doch
schon recht kahl aus was mich ein bisschen krénkt,da es mit langeren haaren nie so auffiel.

hier mal ein paar fotos..

was meint ihr?gibt es noch mittel oder natirliche wege wieder volleres haar zu bekommen oder
sollte ich mich einfach damit abfinden.Mir personlich gefall ich eig,doch die dummen
kommentare von gleichaltrigen sind schon recht verletztend und das beeinflusst mein
selbstbewusstsein doch sehr,da ich noch mit volleren haaren udn coolen frisuren schon sehr
attraktiv war und deshalb auch sehr eitel und nun schon machtig am kampfen bin :/
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