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Nach 2 Jahren Minox-Einnahme (mit klassischem Verlauf - Erfolge im ersten Jahr, danach eher
abnehmend) habe ich mich dazu entschlossen Finasterid zu probieren. Habe es ca. 7 Wochen
eingenommen (1mg Finapil) und vor ca. 3 Wochen abgesetzt. Leider hat sich bei mir die
Augenpartie deutlich verschlechtert (Augen wirken eingefallen), zudem hat sich auch das Hautbild
geändert, die Haut (im Gesicht aber auch an anderen Stellen) wirkt bei Weitem nicht mehr so
"elastisch" wie vor Einnahme, dadurch wirkt das Gesicht z.B. abgeschlafft und es haben sich
Falten um die Nasenpartie gebildet bzw. verstärkt. Nach 3 Wochen "Absitinenz" hat sich keine
Besserung eingestellt aber ich hoffe dass dies noch passiert. Ich werde aber sicher nicht wieder
mit der Einnahme anfangen.

Den Beitrag schreibe ich, damit Leute die Fin ausprobieren wollen, sich gut überlegen, was sie
da machen -> ganz ordentlich in den eigenen Hormonhaushalt eingreifen. Das kann bestimmt
auch positive Efffekte auf den Haarwuchs haben (kann ich nach 7 Wochen einnahme schlecht
beurteilen, ich sehe keinen Unterschied), es kann aber auch durchaus negative Effekte haben.

Bevor es zu fragen kommt: ich werde keine Bilder von mir einstellen und nein, die Änderungen
der Augenpartie sind definitiv nicht stressbedingt.
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