
Subject: Bluthochdruck
Posted by Gast on Mon, 22 Aug 2011 09:33:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Blutdruck ist in letzter Zeit erheblich gestiegen. Normalerweise habe ich einen Blutdruck von
105/70, das ständig über die letzten Jahre. In den letzten 2 Monaten habe ich ihn nicht
gemessen und heute (und gestern) ist er bei 120/75.

Wie kommt es zu so einem erheblichen Zuwachs? Ich nehme derzeit nur Finasterid, andere
Medis nehme ich nicht. Derzeit auch keine NEMs. Stress habe ich auch derzeit nicht.

Woran kann das liegen? Ein so hoher Blutdruck ist in meinem Fall nicht normal.
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