Subject: extreme mudigkeit und niedriger blutdruck?!?
Posted by unruh on Thu, 18 Aug 2011 13:11:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo @ all

nehme seit 3 wochen minox 5% tagl. 2x und mir ist aufgefallen das ich in letzter zeit tagstber
mega mude und kraftlos geworden bin ... konnte nie nen mittagschlaf brauchen aber jetzt bin
ich teilweise so mude das ich mich hinlegen muss ..

hab auch gestern mal meinen blutdruck messen lassen und er war wirklich recht niedrig :/

die frage ist nun ob das vom minox kommen kann oder doch von was anderem .. ansonsten
nehme ich nix ein keine tabletten oder sonstiges!

jemand &hnliche erfahrungen gemacht?

vig
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