
Subject: normaler Wirbel oder muss ich mir Sorgen machen
Posted by Parise on Mon, 15 Aug 2011 21:52:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie man vielleicht am Reg. datum sehen kann bin ich neu in diesem Forum weil ich mich in letzter
Zeit relativ arg mit dem Thema Haarausfall beschäftige.... ich bin 18,5 jahre, richtig bewusst
nehm ich den HA seit 1,5 jahren wahr (davor kann es auch schon gewesen sein, aber ich hab da
nie drauf geachtet). 
ich wasche/bürste meine Haare täglich und bei dieser Prozedur fallen im schnitt bestimmt 100
Haare oder mehr aus, finde das schon ein bissel viel. und das ist jetzt nur beim duschen, es
kommen ja noch die haare dazu die am kopfkissen kleben etc..

in meinem engeren verwandtenkreis hat bis auf meinen Großvater (mütterl.) niemand mit
Haarausfall zu kämpfen, also eigentlich gar net so schlecht. aber ich finde schon dass meine
haare insgesamt lichter geworden sind aber vllt ist das ja bloß subjektiv. Vorne ist es noch ganz
okay, vielleicht ein paar kleine GHEs aber noch ganz normal; aber besonders schlimm finde ich
es am Hinterkopf im Tonsurbereich. jetzt ist halt die Frage ob es bloß ein normaler Wirbel und
ich mir nur was einbilde ist oder was schlimmeres..... ich will meine Haare nicht verlieren, ich bin
doch erst 18!!! habe keine lust mit 25 schon ohne Haare durch die Gegend zu laufen!!!!!!!

gleich kommen noch 3 bilder von der Stelle zur Veranschaulichung, alle vor wenigen Minuten
entstanden. Sind alle mit Blitz!

also was meint ihr? Danke fürs Lesen
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