
Subject: Fin ausschleichen
Posted by clane on Sat, 13 Aug 2011 00:29:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich nehme seit ein paar Jahren Finasteride.
1/4 Proscar (1,25mg) täglich.

Jetzt will ich das ganze absetzen, am liebsten ausschleichen.
Ich erhoffe mir davon, dass die Auswirkungen auf den HA dann nicht so schnell bzw. stark
eintreten wie bei einem abprupten Absetzen.

Wie geht man nun beim Ausschleichen am besten vor?
Ich dachte vielleicht die Abstände zwischen den Einnahmen kontinuierlich zu erhöhen.
Bspw. erst alle 2 Tage, dann alle 3 Tage, dann alle 4 Tage usw. und das über mehrere Wochen
bis mann es zum Schluss noch 1x pro Woche nimmt oder so

Die Dosis zu verringern wird schwierig, dass 1/4 Proscar Stück nochmal zu teilen ist nicht
einfach 

Bringt das Ausschleichen überhaupt etwas?

BTW: es soll in diesem Thema nicht darum gehen warum ich Fin absetze, also Fragen dannach
werden hier nicht beantwortet. Es geht nur ums Ausschleichen 

danke und mfg
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