
Subject: Sägepalme = Estradiol hemmend???
Posted by Gast on Wed, 27 Jul 2011 22:41:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habe hier im Forum einiges über Sägepalme Präparate gelesen.

Wäre für mich interessant, weil mein DHT zu hoch ist.

Offenbar kaum Nebenwirkungen, es kann nur passieren, dass es nicht wirkt.

Das einzige, was mich abhält, ist, dass teilweise geschrieben wird, dass Sägepalme nicht nur
das DHT hemmt, sondern auch das Estadiol hemmt.

Das wäre schlecht, denn Estradiol habe ich eh schon zu wenig.

Was ist also dran, finde dazu keinen wissenschaftlichen Bericht.
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