
Subject: Minox - Müdigkeit !!!
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Hallo zusammen,

nachdem meinem ha (seit ca. zweieinhalb J.) nicht mehr zusehen wollte hab ich mir regaine
bestellt vor ca. 4 wochen. kann nur eins sagen - das zeug wirkt, und wie !!! 

der ha ist bei mir v. a. im vorderen bereich des scheitels, hab allerdings auch schon
ausdünnung über den gesamten oberkopf festgestellt, aber erst beginnend. wende das minox
wie in der PB beschrieben an, 1 ml morgens u abends mit der Sprühflasche mit verlängerung
verteilt über den ganzen kopf und dann einmassiert ... geht ganz gut eig. 
die GE die sich die letzte zeit verstärckt gebildet haben sind schon wieder am zuwachsen mit
dünnen flaumhaar, die restlichen haare sind kräftigen und voluminöser, find allerding immer
noch viele ausgefallene im waschbecken, nehm`s minox ja aber auch erst 4 wochen, von
shedding bis jetzt nix ...

nebenwirkungen auch etwas wie in der PB, leicht trockenere augen, bischen aufgedunssenes
gesicht aber nicht so dramatisch. was mir eher zu schaffen macht ist die müdigkeit, schlappheit
der muskeln und antriebslosigkeit wenn ich dass minox genommen hab. hab`s heut morgen zum
ersten mal probehalber weggelassen und weg sind auch die nebenwirkungen. Fühl mich fiter,
obwohl ich nur 3 h geschlafen hab letzte nacht ? 

Kennt ihr das auch ? sollte ich vll die minoxmenge reduzieren ?
danke schon mal und schönen sonntag.

gruß tommo
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