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Hallo da,

ich habe ebenfalls ein Haar-problem. Seit meiner Jugend habe ich eine Seborrhoe. Nach vielen
sonderbaren Diagnosen seitens der Ärzte und Kortisonladungen, habe ich bemerkt, dass ein
einfaches Antischuppenshampoo Abhilfe schafft  .

Nun hat sich aber ein neues Problem ergeben, denn nachdem die aggressive Schuppenbildung
gelöst war, und wahrscheinlich die Kopfhaut durch die Experimente geschwächt wurde,
geschah folgendes:

An den Stellen, wo auch die Schuppenbildung des Seborrhoeischen Ekzems so stark war, bekam
ich Haarausfall. Der Haarausfall war derartiger Natur, dass erst große Haare ausfielen und dann
immer kleinere. Leider scheinen die auch nicht mehr nachzuwachsen.
Dazu kam, dass die Haare in der Konsistenz (wohlgemerkt nur an jenen kritischen Stellen, mein
rechter Kopfbereich ist top-gesund) komisch hart wurden, gleich anch dem Duschen, so als ob ich
Gel drin hätte.
Das dritte Symptom ist, dass die Kopfhaut an diesen Stellen extrem empfindlich ist, d.h. es tut
sogar weh, wenn der Wind durch dort durch die Haare fährt, weil dann die Haare an der
Kopfhaut ziehen.
Das alles ist nun so seit 2 Jahren.

Die Kopfhaut zeigt oberflächlich keine großartigen Schäden, bis auf die "normalen"
Rötungen und leichte Schuppenbildung des seborrhoeischen Ekzems.

Ich habe eine Ärzte-Shampoo-Lösungs Odyssee hinter mir und bin nun total ratlos... Nebenbei:
Ich bin 23 Jahre alt und Raucher.

Ich bin hilf- und ratlos. 

Kjell
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