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Bin 25, habe AGA seit ich 18 bin. Derzeitiger Status: "Guildo Horn"-Frisur, weil ich mich bisher
einfach nicht von den langen Haaren trennen konnte bzw. wenn ich es denn mal ausprobierte (mit
20 Jahren mal auf 3 cm gekürzt), hab ich sie SCHNELL wieder wachsen lassen - war eine
Katastrophe. Seinerzeit bei Ärzten gewesen, auch an der Uni-Klinik Bochum, die da wohl am
Puls der Zeit sein sollen, Diagnose überall dieselbe, Behandlungsempfehlung auch: nämlich
"Damit abfinden".

Weil um potentielle Nebenwirkungen (und angeblich wenig Wirkung) der gängigsten Mittel so
viel Wirbel gemacht wurde, habe ich in den letzten 3 Jahren dann auch - schweren Herzens - die
Sache "nicht weiter verfolgt". Neulich, beim genaueren Blick in den Spiegel war ich dann aber
doch sehr schockiert, wie viele Haare ich in den letzten Jahren gelassen habe  

Nun habe ich beschlossen, doch mal wieder einen Fachmann aufzusuchen und zu retten, was zu
retten ist. Kann mir jemand einen im Ruhrgbeit/Umgebung empfehlen? 

Vielleicht auch (zusätzlich?) einen, dem die psychischen Begleiterscheinungen bewusst sind,
insbesondere bei einem Patienten, der aufgrund vieler Schicksalsschläge in anderen
Lebensbereichen sowieso schon einige Nervenzusammenbrüche, Hörstürze sowie
inzwischen starke soziale Probleme, Studienabbruch, große innere Konflikte und enorme
Depressionen (teilweise mit Suizidgefahr, ernsthaft!) hinter sich hat. Da ist der HA ein großer
Tropfen, der schnell mal das Fass zum Überlaufen bringt.

Was ich bräuchte, wäre vielleicht auch eine Art "Typenberater" für Frisuren  also, was man
mit dem verbleibenden Resthaar anstellen kann, dass ich mir eine Optik schaffe, mit der ich mich
auch irgendwann mal identifizieren kann! Ist mir nämlich wichtig! In letzter Zeit liebäugle ich
nämlich dann doch mit einem Kurzhaarschnitt, seitdem mir bewusst ist, wie kacke die aktuelle
Guildo-Horn-Version aussieht! Aber da treten dann halt so doofe Probleme auf, dass ich mit 14
Jahren mal ein Garagentor auf den Kopf bekommen habe (HÖLLISCHE Schmerzen!!!) und wohl
seither an dieser Stelle eine Macke und - wie ich gestern entdeckte - Spuren eines Blutergusses
habe, genau an der Tonsurstelle, wo die Haare momentan eh am dünnsten sind 
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